
 

Les Ateliers-Permanences de LPEFB 
 

Qu’est-ce que c’est ? 

Une innovation pédagogique de La Petite École des Fleurs de Bach pour faciliter et 
élargir l’accès aux élixirs floraux du Dr Bach. 

La Petite École des Fleurs de Bach (LPEFB), une école sans murs et sans frontières, 
élargit toujours plus l’espace de diffusion de la philosophie et de la méthode du Dr 
Bach, dans la plus grande fidélité à celles-ci. 

Le Dr Bach avait imaginé que le conseiller de demain serait avant tout un éducateur. 

C’est cette vision que La Petite École des Fleurs de Bach veut réaliser : des Ateliers-
Permanences simples et libres qui rendent les fleurs de Bach accessibles au plus grand 
nombre. 

 

Quel est le contenu ? 

Il y a 9 ateliers pour un cycle complet d’Ateliers-Permanences, animés par des 
Conseillers enseignants de La Petite École des Fleurs de Bach. 

Le contenu pédagogique de l’atelier est inspiré de celui du niveau 1 de la formation 
agréée. Il expose la philosophie du Dr Bach et présente sa méthode ainsi que chacun 
des 38 élixirs floraux qui la composent.  

Il est séquencé en 9 modules indépendants, d’une durée d’1 h 30, rythmés selon une 
périodicité à la convenance de chaque Conseiller enseignant (hebdomadaire ou autre). 

A l’issue de l’atelier des échanges constructifs permettent aux Conseillers enseignants 
de répondre aux questions de leurs apprenants. 

Les participants sont libres de suivre un ou plusieurs ateliers. 

La permanence permet de rendre accessible les fleurs de Bach et de les expérimenter 
car la meilleure façon de comprendre l’action des fleurs de Bach, c’est de les prendre. 

 

J’ai encore des questions 

• Le cycle complet correspond-il à un Niveau 1 agréé ? 

Le contenu du cycle des 9 Ateliers-Permanences est largement inspiré du Niveau 1 mais 
n’équivaut pas à un Niveau 1 agréé par le Centre Bach. 

• J’ai suivi un cycle complet d’Ateliers-Permanences et souhaite continuer ma 
formation. Quelles sont les conditions ? 



Vous pouvez vous inscrire à un Niveau 1 agréé par le Centre Bach à un tarif préférentiel, 
à condition que votre formation soit dispensée par un des formateurs de La Petite École 
des Fleurs de Bach, les A-P étant une exclusivité de LPEFB.  

Vous aurez ensuite accès aux Niveaux 2 et 3 si vous le souhaitez. 

• Je n’ai pas suivi un cycle complet d’Ateliers-Permanences mais souhaite me 
former aux fleurs de Bach. Quelles sont les conditions ? 

Il n’y a aucune condition particulière, vous pouvez vous inscrire à tout Niveau 1 agréé 
par le Centre Bach.  

Vous aurez ensuite accès aux Niveaux 2 et 3 si vous le souhaitez. 

• Où puis-je m’inscrire ? 

Sur le site de La Petite École des Fleurs de Bach.   

Pour accéder au calendrier des Ateliers-Permanences : 

https://lpefb.com/ateliers-permanences/ 

 

 

La référente des Ateliers-Permanences pour LPEFB est Sarah Ravaud. 

https://lpefb.com/ateliers-permanences/

